Gymnaste 3- 3°me degré 2025 Correction

L Q O p N v M A

Balancer de bascule Bl Traction enroulé Tour facial AR+ Filé Fouettés + Fermeture Jambes + Balancer AR Balancer AR-balancer AV
1,00 pt 1,00 pt 0,50 Pt + 1,00 pt 0,50 pt + 0,50 pt + 0,50 pt 1,00 pt
Manque d’appui en Position de chandelle = Manque de Position de chandelle | | Courbe AR = 0,30 pt |[Courbe AV = 0,30 pt
fin de balancer AR = 0,30 pt dynamisme = 0,10 pt ||= 0,30 pt
0,30 pt Courbe AR = 0,30 pt
Alignement du corps =
0,30 pt Pieds sous BI= 0,30

pt
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