
Valeur du Saut Fautes exécution NOTE E TOTAL

12.70 1.60 8.40 21.10

Jambes écartées
= 0.10

Rotation commencée 
trop tôt

= 0.10
Appui prolongé

= 0.10
Bras fléchis

= 0.30

Hauteur insuffisante
= 0.30

Longueur insuffisante
= 0.30

Jambes écartées
= 0.10

Grand pas
= 0.30


