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DOSSIER GYMNASTIQUE FÉMININE 

SAISON 2019 / 2020 
 

 

 

FORUM 
 

Date Lieu Engagements à 
retourner pour le Responsable Téléphone 

04/01/2020 Bourgoin-Jallieu 9 DÉCEMBRE 2019 J P Taffarel 06 28 20 48 85 

CONCOURS 
 

Date Concours Engagements à 
retourner pour le Responsables 

30/11/2019 1er Tour des Coupes Fédérales 
Alerte Gentianes - Chambéry 25/10/2019 L. Garcin 

18/04/2020 Championnat Régional Individuel 
Association Gymnique de Cluses – Cluses 16/03/2020 L. Garcin 

M L. Losano 

06/06/2020 
07/06/2020 

Championnat Régional Équipes 
Aînées-Jeunesses-Poussins 

La Jeanne d'Arc – Saint Marcellin 

Pré 
engagement 
16/03/2020 
Engagement 
04/05/2020 

A. Dhien 
L. Garcin 
N. Frison 

Coordonnées des Responsables de Concours 

 
Annie Dhien Tél : 04 76 65 16 18   e-mail : annie.dhien@gmail.com 
Laure Garcin Tél : 06 13 94 00 23   e-mail : ldveyret@wanadoo.fr 
Nadège Frison Tél : 06 82 49 81 94   e-mail : nadege.frison@orange.fr 
Marie Laure Losano Tél : 06 14 41 78 91   e-mail : marielaurelosano@bbox.fr 

 
 

AUX RESPONSABLES TECHNIQUES D’ASSOCIATIONS 

MANIFESTATIONS ORGANISÉES PAR LA COMMISSION REGIONALE 
DE GYMNASTIQUE FÉMININE 

Dates d'inscription à respecter impérativement 

mailto:annie.dhien@gmail.com
mailto:ldveyret@wanadoo.fr
mailto:nadege.frison@orange.fr
mailto:marielaurelosano@bbox.fr
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FORMATIONS 
 

Date Stage Engagements à 
retourner pour le Lieu 

27/10/2019 
31/10/2019 Initiateur Poussins GF + GM 27/09/2019 Saint-Marcellin ? 

28/10/2019 
29/10/2019 U.F.F. 27/09/2019 Saint-Marcellin 

22/02/2020 
23/02/2020 U.F.F. 22/01/2020 Chambéry 

20/04/2020 
25/04/2020 AF1 20/03/2020 La Motte Servolex  

05/07/2020 
11/07/2018 AF1 bi qualifiant 05/06/2020 La Motte Servolex 

 

PERFECTIONNEMENTS 
 

Date Stage Engagements à 
retourner pour le Lieu 

03/11/2019 Jeunesses 4ème et 5ème degrés 
Stage N°1  

14/10/2019 Saint Jean de Maurienne ? 

16/11/2019 Test Poussins 28/10/2019 
Bourgoin-Jallieu 

Chambéry 

17/11/2019 Aînées/Jeunesses Catégorie 1 
Stage N°1 28/10/2019 Bourgoin-Jallieu 

15/12/2019 Poussines Stage N°1 Dès réception des 
sélectionnées Chambéry 

12/01/2020 Aînées/Jeunesses Catégorie 1 
Stage N°2 20/12/2019 

Gr1 : St Jean de Maurienne ? 

Gr2 : Chambéry 

19/01/2020 Aînées/Jeunesses Catégorie 2 
Stage N°1 20/12/2019 Saint Jean de Maurienne ? 

26/01/2020 Jeunesses 4ème et 5ème degrés 
Stage N°2 

06/01/2020 Bourgoin Jallieu 

16/02/2020 Poussines Stage N°2  Chambéry 

08/03/2020 Aînées/Jeunesses Catégorie 1 
Stage N°3 17/02/2020 Bourgoin Jallieu ? 

22/03/2020 Aînées/Jeunesses Catégorie 2 
Stage N°2 02/03/2020 Saint Marcellin ? 
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JUGES 
 

Date Action Horaires Responsables 

16/11/2019 Formation CODE Catégorie 1 
Bourgoin – La Fraternelle 9 h à 18 h 

Nadège FRISON 

Germinal FLORES 

Geneviève CARIOU 

11/01/2020 Formation écrit Juge Libre et J6 
Bourgoin – La Fraternelle 09 h à 12 h 

11/01/2020 
Préparation J2 - J6 / Pratique sur vidéo 

Cotation des ensembles 
Bourgoin – La Fraternelle 

14 h à 18 h 

25/01/2020 Examen Écrit Juge Libre et J6 
Chambéry – Maison des Sports 

 
09 h à 12 h 

16/05/2020 Examen Pratique Juge Libre 
Ploufragan  

30/05/2020 
Examen Pratique J6 

Examen écrit et pratique J2 
Chambéry – Maison des Sports 
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ORGANISATION COMPÉTITIONS RÉGIONALES 
 

2019/2020 30/11/2019 18/04/2020 06/06/2020 06/06/2020 07/06/2020 07/06/2020 

Compétitions 1er tour des Coupes 
Nationales 

Championnat 
Régional Individuel 

Championnat Régional Équipes Aînées-Jeunesses-Poussins 

Plateau 1 Plateau 2 Plateau 1 Plateau 2 

Organisateur Alerte Gentianes 
Association 

Gymnique de 
Cluses 

La Jeanne d'Arc 

Lieux CHAMBÉRY CLUSES SAINT MARCELLIN 

Responsable 
plateau 

Laure GARCIN 
Magda AYALA 

Céline PERRIER? 
Morgane GOLVET 

Annie DHIEN 

Gino QUATTROCCHI 
 

Ariane GRES 
 

Morgane GOLVET 
Catherine PERCEVAL 

Silham (P4) 
Magda AYALA 

Responsable 
juges Nadège FRISON Germinal FLORES Nadège FRISON Geneviéve CARIOU Nadège FRISON Geneviéve CARIOU 

Responsable 
Secrétariat Marie Laure LOSANO Marie Laure LOSANO Marie Laure LOSANO Jean Pierre 

TAFFAREL Marie Laure LOSANO Céline VARHAMIAN 

Responsable 
Matériel Jean Paul SOUBEYRAT Jean Paul SOUBEYRAT Jean Paul SOUBEYRAT  Jean Paul SOUBEYRAT  

Responsable 
Licences    Yvette FRAYSSE  Yvette FRAYSSE 
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1. Règlement technique des compétitions organisées par le 
Territoire Dauphiné Savoie Vivarais du Comité Régional 
Auvergne Rhône Alpes pour la saison 2019/2020. 

Les règlements des différents concours du Territoire Dauphiné Savoie Vivarais et les questionnaires 
d’engagements sont disponibles sur le site Internet du Comité Régional AURA auvergnerhonealp.fscf.asso.fr 
Les engagements sont à renvoyer dans les délais mentionnés avec le chèque de participation. 

Pas de participation aux compétitions si le règlement n'a pas été effectué. 

Un questionnaire administratif sera envoyé séparément pour chacun des concours en sections afin de 
prévoir repas et hébergements. 

 

CONSIGNES D'ENGAGEMENT 
Nous vous demandons de : 

a) remplir les dossiers d'engagement disponibles sur le site du Comité Régional et envoyer les 
dossiers complets par courriel à fscf.dauphinesavoievivarais@orange.fr 

b) envoyer un exemplaire papier de la feuille spécifique d’engagement des gymnastes (impression 
de la version informatique), avec le chèque d'engagement au secrétariat du Territoire (20 rue 
de l’Etissey – 38300 Bourgoin Jallieu). (obligatoire pour l'engagement définitif) 
 

 
2. Gestion des différentes compétitions. 

Le secrétariat du Territoire enverra les consignes données par l’association organisatrice, horaires de 
passage et plateaux de juges après réception des engagements (nombre d'équipes, ou nombre de 
gymnastes aux Concours Individuels). 

 

 

3. Moniteurs 
a) Respectez les délais d’engagement (voir page 1) 
b) Contrôlez les catégories des gymnastes individuelles et remplir les renseignements demandés 

sur la feuille d'inscription pour valider la participation de la gymnaste 
∗ le type de concours, la date 
∗ suivant les cas l’étoile ou les points obtenus 
∗ inscription dans la même catégorie durant toute la saison sauf cas particulier. 

c) Envoyez les droits d'engagement à l'inscription pour toutes les compétitions. 
d) Rapportez les challenges remis en jeu chaque année. 
e) Respectez les horaires et remplissez vos feuilles d'engagement à l'avance si vous voulez que 

les concours se déroulent dans de bonnes conditions. 
f) Attention à votre tenue lors des compétitions et au contrôle des licences : l’accès au plateau 

pourra vous être refusé si votre tenue n’est pas adéquate (Cf Programme fédéral). 

4. Juges 
a) Portez la tenue officielle. 
b) Les juges présents sur le plateau doivent être recyclés. 

CONSIGNES 

AUCUNE MODIFICATION NE SERA ACCEPTÉE APRÈS ENVOI DES ENGAGEMENTS, 
SAUF DÉSISTEMENTS A CONFIRMER AUPRÈS DU SECRÉTARIAT DU TERRITOIRE. 

mailto:fscf.dauphinesavoievivarais@orange.fr
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