
M
1

J
1

D
1

M
1

V
1

L
1

M 2 V 2 L 2 M 2 S 2 M 2

J 3 S 3 M 3 J 3 D 3 M 3

V 4 D 4 M 4 V 4 L 4 J 4

S 5 L 5 J 5 S 5 M 5 V 5

D 6 M 6 V 6 D 6 M 6 S 6

L 7 M 7 S 7 L 7 J 7 D 7

M 8 J 8 D 8 M 8 V 8 L 8

M 9 V 9 L 9 M 9 S 9 M 9

J 10 S 10 M 10 J 10 D 10 M 10

V 11 D 11 M 11 V 11 L 11 J 11

S 12 L 12 J 12 S 12 M 12 V 12

D 13 M 13 V 13 D 13 M 13 S 13

L 14 M 14 S 14 L 14 J 14 D 14

M 15 J 15 D 15 M 15 V 15 L 15

M 16 V 16 L 16 M 16 S 16 M 16

J 17 S 17 M 17 J 17 D 17 M 17

V 18 D 18 M 18 V 18 L 18 J 18

S 19 L 19 J 19 S 19 M 19 V 19

D 20 M 20 V 20 D 20 M 20 S 20

L 21 M 21 S 21 L 21
PSC1

(Chambé) J 21 D 21

M 22 J 22 D 22 M 22 V 22 L 22

M 23 V 23 L 23 M 23 S 23 M 23

J 24 S 24 M 24 J 24 D 24 M 24

V 25 D 25 M 25 V 25 L 25 J 25

S 26 L 26 J 26 S 26 M 26 V 26

D 27 M 27 V 27 D 27 M 27 S 27

L 28 M 28 S 28 L 28 J 28 D 28

M 29 J 29 D 29
PBM(1)

(St Jean)

Pouss(1)

(Chambé) M 29 V 29 L 29

M 30 V 30 L 30 M 30 S 30

S 31 J 31 D 31

Competitions/

Rencontres

Manifestations

 Institutionnelles

Seminaire des

 Formateurs

(Annecy)

Poussines (2)

(Grenoble)
Jeunesses (2)

(Grenoble)

CQP ALS AGEE

 S1

(Chambéry)

Cat1 (3)

(Bourgoin)

Forum Gym

(Bourgoin)
Cat1/CJS (2)

(Chambéry)

Cat2 (1)

(Chambéry)

Initiateur

 Gymnastique

(Saint Marcellin)

UFF

(Chambé)

B/M

 NOEL

(Chambé)

CONGRES

FEDERAL

(Villefranche/Saone)

Perfectionnement

 Ligue

Formations

Fédérales

Formations

Professionnelles

Jeunesses (1)

(St Laurent du  Pt)
1/2 finale coupes

 (Dole 39)

JANVIER

1er tour coupes

(Chambéry)

Posi CQP AGEE

(Chambéry)

DECEMBRE

Sem.Form.

Cat1/CJS (1)

(Chambéry)

SEPTEMBRE

AG LIGUE

(St Jean Maurienne)

Initiation 

Randonnée

(La chapelle en Vercors)
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Fédéral Ski

(LaToussuire)

FEVRIER

Vac. Scolaires

WE et fériés

OCTOBRE NOVEMBRE



M
1

V
1

D
1

M
1

V
1

L 1

M 2 S 2 L 2 J 2 S 2 M 2

J 3 D 3 M 3 V 3 D 3 M 3

V 4 L 4 M 4 S 4 L 4 J 4

S 5 M 5 J 5 D 5 M 5 V 5

D 6

PBM (2)

(St Lau) M 6 V 6 L 6 M 6 S 6

L 7 J 7 S 7 M 7 J 7 D 7

M 8 V 8 D 8 M 8 V 8 L 8

M 9 S 9 L 9 J 9 S 9 M 9

J 10 D 10 M 10 V 10 D 10 M 10

V 11 L 11 M 11 S 11 L 11 J 11

S 12 M 12 J 12 D 12 M 12 V 12

D 13 M 13 V 13 L 13 M 13 S 13

L 14 J 14 S 14 M 14 J 14 D 14

M 15 V 15 D 15 M 15 V 15 L 15

M 16 S 16 L 16 J 16 S 16 M 16

J 17 D 17 M 17 V 17 D 17 M 17

V 18 L 18 M 18 S 18 L 18 J 18

S 19 M 19 J 19 D 19 M 19 V 19

D 20 M 20 V 20 L 20 M 20 S 20

L 21 J 21 S 21 M 21 J 21 D 21

M 22 V 22 D 22 M 22 V 22 L 22

M 23 S 23 L 23 J 23 S 23 M 23

J 24 D 24 M 24 V 24 D 24 M 24

V 25 L 25 M 25 S 25 L 25 J 25

S 26 M 26 J 26 D 26 M 26 V 26

D 27 M 27 V 27 L 27 M 27 S 27

L 28 J 28 S 28 M 28 J 28 D 28

M 29 V 29 D 29 M 29 V 29 L 29

M 30 S 30 L 30 J 30 S 30 M 30

J 31 M 31 D 31 M 31

Finale CNI

Gym Masculine

(Baccarat 54)

Féd. Equipes F2/F3

Gym Féminine

Animateur Fédéral

Niveau 1 

 Bi-Qualifiant

Gym masculine

et

Gym féminine

(La Motte Servolex)

WE et fériés

Vac. Scolaires

Formations

Fédérales

Formations

Professionnelles

JUILLET

(Flers 61)

Féd . Equipes F/F1

Gym Féminine

(St Laurent du Pont)

(Limoges 87)

MARS AVRIL

CQP ALS AGEE

(Chambéry)

CQP ALS AGEE 

S3

(Chambéry)

JUIN

Certifications

Reg Ind Gym Mixte

(La Motte Servolex)

Regional Equipes

 Gym Masculine

(Vienne)

CQP ALS AGEE 

S2

(Chambéry)
Fédéral Ind ividuel

Gymnastique Mixte

(Cysoing 59)

FIP/CNI

Gym Masculine (?)

Fédéral Equipes

Gym Masculine

(?)

Regional Equipes

Gym Féminine

Cat 2 (2)

(St Marc)

Finale des coupes

fédérales
(St Amand les eaux)

59

Assises de Printemps

FSCF

(Paris)
Animateur Fédéral

Niveau 1 

Gym Féminine

(La Motte Servolex)
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Competitions/

Rencontres

Manifestations

 Institutionnelles

Perfectionnement

 Ligue

AOUTMAI


